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AROMER | MATEN

En bok smaksatt med fiarska orter

Aromatiska blad #r boken f6r dig som vill ldra dig mer om 6rter och f6rfina din matlagning.
Den ir ett resultat av en mangarig vinskap mellan Roland Persson, en av Sveriges frimsta
kockar och odlaren Per-Ove Karfors, VD for Orto Novo. I mer #n 20 ar har de arbetat tillsam-
mans och deras moten och samtal har inspirerat till nya matritter och smakupplevelser.

I boken far du ldra dig mer om aromatiska blad, hur de
ska tas om hand i koket, hur du pa bista sitt lockar fram
deras inneboende smaker och vad de passar bist till.

Roland Persson delar med sig av sina utsokta recept pa
vildoftande grytor, 6rtiga sallader, kryddstarka réror, dess-

erter med ovidntade smakkombinationer och mycket mer.

[/ RECEPT PA ALLT FRAN FORRATTER TILL
VARMRATTER OCH DESSERTER.

[ NYTTIGA FAKTA OM DE VANLIGASTE FARSKA
ORTERNA OCH MANGA KUNNIGA TIPS.

[ 110 RECEPT FORDELADE PA 196 RIKT
ILLUSTRERADE SIDOR.

[ PERFEKT PRESENT TILL VANNER OCH KUNDER,
BESTALL AROMATISKA BLAD PA WWW.ORTONOVO.SE

Orto Novo Vixthusodling AB- Box 136 178 22 Ekero
Tel: 08-564 00 110 Fax: 08-564 00 122 orto@novo.se www.ortonovo.se





