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BASILIKA

Kryddan som forgyller var vardag.
Basilika passar utmiirkt till italienska ritter.

TIPS: BASILIKA-RISOTTO MED PANERAD
AUBERGINE - ETT GOTT VEGETARISKT ALTERNATIV.
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BASILIKA KANEL

Kryddan som iér kul att ta in i dessertvirlden,
béde som smak och dekoration. Eller niir en
sotare basilikasmak #dr 6nskvird.

GOD TILL
EFTER-
RATTER

| GRONSAKSRORAN | KRYDDSMORET

BASILIKA LIME
Doften tar oss till varmare breddgrader och
dr utmirkt i det asiatiska koket. Den passar bra
till grytor med kokosmjolk och wokade ritter.

GOTT
TILL WOK

| OMELETTEN I PAJEN

BASILIKA THAI
I Thailand anviinds denna krydda som
viiSverige anvinder persilja. Thai-basilikan
4r smakrik men inte for stark.
Utmiirkt krydda till soppam

TILL
ASIATISKT

BASILIKA GREKISK

Mycket aromatisk basilika.
Vacker att dekorera med och den hirliga
smaken passar bra att blanda i sallader.

Ll
S 4

E;%Ei};tif
i LR

BASILIKA ROD

Den purpurréda basilikan dr bade dekorativ
och smakrik i sallader. Den passar dven bra
till pasta och kycklingritter.

SNYGG |
SALLADER

CITRONMELISS

Den sjilvklara kryddan till sommarens
rérorda jordgubbar. Citronmeliss passar
utmiirkt i savil kalla som varma saser,
till kokt eller ugnsbakad lax.

FRYS IN
BLADEN |
ISBITAR

I PASTAN I SALLADEN

DILL

Dillen som finns i ménga av vara
husmanskostrecept gar inte att vara utan!

HACKA
DILLEN OCH
LA
PA ROSTAT
BROD

PA SMORGASEN | SOPPAN

DRAGON FRANSK

Prova och gor din egen bearnaise-sés
med hjilp av den franska dragonen.

TIPS: GOD TILL CHICKEN A LA KING.
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DRAGON MEXIKANSK

Mildare variant #n den vanliga dragonen.
Passar bra till chili con carne.

TIPS: PROVA KRYDDA CARPACCION MED DEN
MEXIKANSKA DRAGONEN.

| SASEN | WOKEN

GRASLOK

Grisloken gor sig bra niistan 6verallt.
Glom intebort de klassiska forritterna
gubbréra och l6jromstoast.
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D TEMPURA SMET.

VACKER
ATT

GARNERA

MED
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KORIANDER
Utmirkt i orientaliska riitter, soppor,
grytor och till lamm. Passar ocks4 bra till olika
sorters salsa och guacamole.

KYNDEL

Passar utmarkt till vér klassiska falukorv.
Gor en gryta och krydda med kyndel!
Anviinds ocksa i matritter fran
frimre or‘i;:.gfen.
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VARFOR FARSKA ORTER
I KRUKA?

Tanken bakom firska orter och
dven sallat odlade och levererade
i en ¢j alltfor stor kruka, #r att du
far med dig hem en levande gron-
sak. Den ger den sensuella upp-
levelsen av en aromatisk vixt, dir
livet fortfarande spirar.

Du bestimmer sjilv, nér du vill
skdrda och anvinda den i din
matlagning.

FORVARING

Det enklaste siittet att forvara
dina o6rter i kruka ir svalt, morkt
och utan vattning, till exempel i
kylsképet.

Vill du ha dem framme, bor det
inte vara for varmt, inda ljust och
mycket vattning. Samt med tiden
dven tillforsel av néring.

Viktigt att veta, dr att Basilika
inte til temperaturer under +8°C.

TIPS

De flesta 6rter kommer mest till
sin ritt, nir du tillsitter dem direkt
over maten, sist av allt.

Grovrivna firska orter i salla-
den forhéjer smaken betydligt.
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KORVEL

Vacker och smakrik krydda,
god till stekta skaldjur, sallader,
gronsaksritter och soppa.

| GRONSAKSRORAN

MEJRAM
En krydda vi litt gldmmer bort.
Anviind den girna till att forgylla en pytt i
panna eller den klassiska torsdags-
ritten drtsoppa.
Eller i hemlagad korv och pastej .

TIPS: LAGG MEJRAM PA PATEN.

MYNTA

Populir just nu i drinken Mojito.
I'maten god till desserter,
men dven att krydda en chutney.

| KRYDDSMORET | OMELETTEN

I PAJEN

OREGANO
Passar utmirkt till tomatbaserade riitter.

TIPS: KRYDDA DINA VARMA SMORGASAR
MED OREGANO.

I PASTAN | SALLADEN

ROSMARIN
Rosmarin och lamm dr en utmirkt
kombination. Ljuvlig ocksa till vilt, figel
och flaskkott.

POTATIS
I UGN

PA SMORGASEN

I SOPPAN

SALVIA

God till kéttfirsbiffar, baconritter
och klyftpotatis.

TIPS: PROVA ATT FRITERA.

| SASEN | WOKEN

VATTENKRASSE

Gott som gront till kétt, sallader och som
pélidgg. Vattenkrasse passar ocksa bra till att
krydda en mildare soppa.

VATTNA
MYCKET

I DRINKEN

ORTSELLERI

God till drinken Bloody Mary ochien
tomatsallad. Hirlig i soppan och till fisken.

| EFTERRATTEN

PERSILJA
Till de flesta riitter och som garnering.

TIPS: GOR EN GREMOLATA; HACKAD PERSILJA,

HACKAD VITLOK OCH CITRON ZESTE.

TIMJAN

Den provencalska kryddan passar till mycket,

som fisk, kétt, soppor och gronsaksritter.
Varfor inte till en mustig fiskgryta med aioli?

TIPS: GOD | TAPENAD.

PASSAR
TILL DET
MESTA

r:c

ANGSSYRA
Spinnande i fisksaser
TIPS: MIXA IHOP ANGSYRA MED CITRON,

OLJA, SALT OCH PEPPAR. EN GOD
SALLADSDRESSING ELLER SAS TILL LAXEN.

RUCOLA

Néotig och lite pepprig i smaken passar
rucolan bra till alla salladsvarianter.

Den gér éven att anviinda liksom bladspenat,

stek den lite*Sﬁ.
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VI HAR VALT ATT
UTESLUTA ALLA TYPER
AV KEMISKA
VAXTSKYDDSMEDEL.

Klimat och bevattning méste vara
exakt anpassade efter plantornas
behov. Detta uppnar vi genom
optimal datastyrning av vira vixt-
hus. Allt dteranvint material och
returvatten steriliseras med hjilp
av angning och uv-filter. Eventu-
ella insektsangrepp motar vi med
s kallade »predatorers, vilket
betyder naturliga fiender.
Vi far anvinda Svenskt
:’:‘“ f@_ s1gil/- den gréna néring-
ens kvalitetsmirke.

FRAN VAXTHUSET TILL
MATBORDET

En levande gronsak bér inte lag-
ras, den ska vixa och sedan itas.
Dirfor paketerar vi vdra érter
samma dag de levereras.

Virt lager ér viixthuset, firskare
gronsaker kan du inte fa.
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AROMER | MATEN
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